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 Bien rincer la poche avant sa première utilisation, le produit étant neuf et stérile, un 
gout de plastique peut se faire sentir 

 
 

Etape 1 : Remplissage de la poche 
 

A) Retirer le piston de la seringue. 
B) Tourner la vanne trois voies de manière à permettre la circulation du liquide vers 

l’intérieur de la poche, comme indiqué ci-dessous. 

 
 

C) Utiliser le corps de la seringue comme un entonnoir 
D) Replacer le piston 

 

Etape 2 remplissage de la seringue 
 

A) tourner la vanne dans la position indiquée ci-dessous 

 
 

B) tirer le piston jusqu’au niveau de liquide souhaité. 
 

Etape 3 absorption du liquide 
 

A) Inverser la vanne comme indiqué ci-dessous 
 

 

B) Placer la pipette dans la bouche 
C) Presser légèrement le piston pour absorber le liquide. 
 
 

Physio-Extrem ne peut être tenu pour responsable de tout accident lié à l’utilisation de ce système 

 


